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It is through our baptismal promises that parents and godparents promise to be an example in 

living the catholic faith.  Parents, as the primary educator of their children, promise to see that 

their child is brought up in the faith and set the example to do so.   St. Gabriel the Archangel 

Catholic Church supports parents in the teachings of the faith during the student religious 

education classes with the understanding that parents are the primary educators of living the 

faith.   
 

Students preparing to receive the Sacrament of Eucharist for the first time are encouraged to 

attend a weekly religion class at the parish or be attending a catholic school.  The classes 

support parents in the education of their child in the faith. Students are expected to have 

completed two formal year of catechetical formation (religion classes) prior to receiving the 

sacrament.  Please keep this in mind when preparing your child.   
 

Typically, it takes a minimum of two years for students to learn the basics to be ready to 

receive the Eucharist.  We recognize everyone’s faith journey is different.  St. Gabriel offers 

the readiness assessment program to accommodate the wide range of ages of students receiving 

the sacrament for the first time. 
  

 
 

Eucharist Guidelines 
Parents/families 

• Parents should be registered members of a parish and active participating members at that 

parish.  Parish registration should be at the church where you regularly attend mass.   

• When registered at a church other than St. Gabriel, permission to receive first Eucharist at St. 

Gabriel is required from that church.   

• If you attend church at St. Gabriel but are not formally registered (receiving envelopes) we 

invite you to complete a parish registration form. 

• Parents, who want their child to receive the Eucharist for the first time are to attend a First 

Eucharist Parent Meeting.  These meetings will typically be held the 2nd Monday of the month.  

At this meeting, parents will learn of the student expectations to be ready to receive the 

sacrament.  When it is determined the student is ready to receive the Eucharist for the first time, 

he/she will do so at the next First Communion Mass.   
 

 

First Eucharist Student Expectations  

• Student is to have been baptized and provide a copy of the Baptismal Certificate. 

• Student is to be at least seven years of age or older.  Typically, students receive Eucharist for 

the first time as 2nd graders. 

• Student is expected to be attending and participating at mass. 

• Student is to complete an assessment in the understanding of the Sacraments of Reconciliation 

and Eucharist.  Parents will receive more detailed information of what is expected of the 

student for this assessment at the First Eucharist Parent Meeting. 
 

 

 

 

 

 

 



Es a través de nuestras promesas bautismales que los padres y padrinos prometan ser un 

ejemplo en la vivencia de la fe católica. Los padres, como principales educadores de sus 

hijos, la promesa de ver que su hijo/a se crio en la fe y el ejemplo para hacerlo. La 

Iglesia Católica de San Gabriel Arcángel apoya a los padres en las enseñanzas de la fe 

durante las clases de educación religiosa de los estudiantes con el entendimiento de que 

los padres son los primeros educadores de vivir la fe. 

Se invita a los estudiantes que se preparan para recibir el Sacramento de la Eucaristía 

por primera vez para asistir a las clases semanales de educación religiosa en la parroquia 

o estar asistiendo a una escuela católica. Las clases están aquí para ayudar a los padres a 

educar a sus hijos en la fe. La forma de registración para las clases está incluida aquí.  

Por lo general se tarda un mínimo de 2 años para que los estudiantes aprendan lo básico 

para estar listos para recibir la Eucaristía. Reconocemos que el camino de fe de todos es 

diferente. St. Gabriel ofrece el programa de evaluación de preparación para acomodar la 

gran amplitud por edades de los estudiantes que reciben el sacramento por primera vez. 

 

 

Reglas para la Eucaristía 

Los padres / familias 

• Los padres deben ser miembros de una parroquia y miembros participantes activos registrados en esta 

parroquia. Deben estar registrados en la Iglesia donde asiste regularmente a misa. 

• Una vez registrado en una iglesia que no sea San Gabriel, necesita el permiso de esa parroquia para 

recibir la Primera Comunión/Eucaristía en la Iglesia San Gabriel. 

• Si usted asiste a la iglesia en San Gabriel, pero no se ha registrado formalmente (recibiendo sobres) le 

invitamos a completar una forma para registrarse. 

•Para los padres, que quieran que su hijo reciba la Primera Comunión/Eucaristía por primera vez deben 

asistir al catecismo de Adultos el mismo día que si niño/a asista a la clase de Catecismo 

 

Las expectativas de los estudiantes para Primera Comunión/Eucaristía 

• El estudiante debe ser bautizado y proporcionar una copia del certificado de bautismo. 

• El estudiante debe tener por lo menos siete años o más. Típicamente los estudiantes reciben su 1era 

Comunión cuando están en 2ndo grado. 

• El estudiante debe participar y asistir a la misa. 

• El estudiante debe completar un examen de 1era Comunión. Los padres recibirán una información 

más detallada de lo que se espera del estudiante para esta evaluación en la reunión de padres de la 

Primera Comunión/Eucaristía. 

 

 

 

 

 

 
 

 



              Calendario de Educación Religiosa los Domingo 

              Calendar for Religious Education Class for Sunday 
 

Domingo                                                Sunday 
Manana 10:45am – 12:15pm                 Morning 10:45- 12:15 pm 
 

Septiembre 07, 2025               September 07, 2025                        

Septiembre 14, 2025                         September 14, 2025 

                        Septiembre 21, 2025     September 21, 2025 

Septiembre 28, 2025                              September 28, 2025          
                         

Octubre 05, 2025                                  Octuber 05, 2025 

                        Octubre 12, 2025                                    Octuber 12, 2025 

                        Octubre 19, 2025                Octuber 19, 2025 

                        Octubre 26, 2025                                   Octuber 26, 2025 
                         
                        Noviembre 02, 2025                                 November 02, 2025 

                        Noviembre 09, 2025                                November 09, 2025 

  Noviembre 16, 2025     November 16, 2025 

  Noviembre 23, 2025     November 23, 2025 

  Noviembre 30, 2025     November 30, 2025 
                         
                        Diciembre 06, 2025                                December 06, 2025 

                        Diciembre 14, 2025                                      December 14, 2025 

                        Diciembre 21, 2025                                     December 21, 2025 
 

 

Calendar 2026 
 

                        Enero 04, 2026                                                  January 04, 2026 

                        Enero 11, 2026                                           January 11, 2026 

                        Enero 18, 2026                                             January 18, 2026 

                        Enero 25, 2026                                           January 25, 2026 
  

Febrero 01, 2026                                             February 01, 2026 

                        Febrero 08, 2026                                              February 08, 2026 

                        Febrero 15, 2026                                              February 15, 2026 

                        Febrero 22, 2026                                             February 22, 2026 
                        

Marzo 01, 2026                                                March 01, 2026 

                        Marzo 08, 2026                                               March 08, 2026 

                        Marzo 15, 2026                                               March 15, 2026 

                        Marzo 22, 2026                                                March 22,2026 

Marzo 29, 2026     March 29, 2026 
 

                        Abril 12, 2026                                             April 12,2026 

                        Abril 19, 2026                         April 19, 2026         

  Abril 26, 2026                                                            April 26, 2026 
 

  Mayo 03, 2026     May 03, 2026 

  Mayo 10, 2026     May 10, 2026 

  Mayo 17, 2026     May 17, 2026 

 

First Communion 

Junio 2026    



      


